HIFU -KOTIHOITO-OHJEET

HIFU -toimenpiteessa kaytetaan mikrofokusoitua, korkeatehoista ultradénté kasvojen
kohottamiseen, kiinteyttamiseen ja nuorentamiseen.

Toimenpiteessa kiristetadn ihon alla sijaitsevaa SMAS -kudosta seka stimuloidaan
voimakkaasti ihon fibroblasteja tuottamaan uutta kollageenia.

Hoidon lopputulos ndkyy aikaisintaan 2-3 kuukauden kuluttua toimenpiteesta.

HIFU -toimenpiteen jalkeen voit palata takaisin arkirutiineihisi. Mahdollinen punoitus laskee
hoitoa seuraavien tuntien aikana.

HIFU -toimenpiteen jalkeen:

Ala pese hoitoalueen ihoa kuumalla vedella ensimmaisen vuorokauden aikana.
Valtd saunomista kahden viikon ajan.

Valta kasvojen hieromista kahden viikon ajan.

Ala ota aurinkoa ainakaan viikkoon.

Hoitoalueelle ei saa tehda laser- tai radiofrekvenssikasittelya 15 paivaan.

Huolehdi ihon kosteuttamisesta ensimmaisen viikon aikana. Hoitolastamme |0ydat useita
eri kosteusvoiteita kotihoitoa varten. Kysy lisaa!
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